Wunsch- und Wahlrecht fiir Diabetiker

ahabilitation vor dar Fente: In dig-
Rﬂum Sinne kann eine Rehabilita-

tion auch fir Diabetiker sinnwvoll
giin, waenn sie die Teilhaba am berufli-
chen Leben bessert, den Alltag erleich-
tart baw. werhindart, dass man aufgrund
dier Erkrankung nicht mahr arbeiten kann,
Gronde, warum Diabetiker aine Rehabili-

tation in Betracht ziehen sollten, kennen I
beispielaweise Folgeerkrankungen séin, s =
e . g =

wie das diabatische Fulsyndrom, aim not-
wondiger Gewichtsverlust oder auch um
don richtigen Umgang mit dem Diabetes zu erlernan, wis
a4 fur frisch diagnostiziere Menschen mit Dinhates oder
auch Kinder und Jugendliche notwandig ist, Der behan-

A der feitachift
Bafuind Disbetss - Das doumea oy Disbetiker
Ausghabe01/2015

delnde Arzt wird hisrzu Beraten und
Empfehlungen aussprechen.

Wenn einge Rohabilitation bei einem
Diabetiker notweandig wird, muss die-
ge nicht in irgendeiner Klinik orfolgen,
Fiir Disbetikar ist a3 wichtig 2o wissan,
dass sie bei der Auserahl der Rehakbi-
litationsginrichiung ain Wunsch- und
Wahlrecht haben, Dies garantiert ih-
nen § 9 Sozialgesetrbuch IX, Dort hailt
es: .Bei der Entschaidung uber die
Leistungen und bal der Avsfihrung der Leistungen rur
Teilhabe wird berachtigten Winschen der Leistungsbe-
rechtigten entsprochen, Dabei wird auch aul die person-
liche Lebenssituation, Alter, Geschlecht, Familie sowie
die religidsen und weltanschaulichen Bedirinisse der
Laistungsberechtigten Rlcksicht genammaean,”™
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For Diabetiker. die soziabvarsichart sind, ist dig Dautsche
Rentenversicherung oder auch die gesetzliche Kranken-
kazse Trager der Reha-MoBnahme, jo nach Vertrag auch
die private Krankanversicherung, Damit der Tréger dem
Wunsch des Patienten auch entspricht, ist es wichtig,
dass die gewlnschta Klinik bzw, Einrichtung zertifiziert
ist, AuBerdam sollte man seinen Wunsch in sénem An-
trag gut begrinden. Entspricht der Kostentriger im ars-
tan Anlauf nicht den Winschen, kann man Widerspruch
sinlagen und sich auf sain Wunsch- und Wahlrecht beru-
fen - in diesem Widerspruch sollte man deutlich machean,
warurm &% wichtig ist, in der Wunschklink behandelt zu
wrden, damit der Kostantriger diese Aspakle in Séiner
Entscheidung berdcksichtigen kann.

Bei der Kliniksuche sollte man auf Ausstatiung, Lage, Ser-
vice und spezielle Therapicangobote achten und diase in
seingr Entscheidung berlcksichtigen. Einen ﬂﬁ-?rblil:k
uber geeigneta Einrichtungen gibt es baispielswiise im
Internet aul den Seiten der Deutschean Rentenversicha-
rung und der Deutschen Diabetes Gesellschaft. =



